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,SUMMARY
Determmatwn of aldosterone in urine and plasma

The method ducnbed perxmts an exaet and rapld determmatlon of aldosterone in urine
and plasma. The reliability of the method is based on the separation of aldosterone from
contaminating stercids by thin-layer chromatography. The mobile phase used was: cyclo-
hexane—ethyl acetate (20:80). The steroids were extracted by.dichloromethane. Plasma
was extracted directly, and urine after hydrolysis with sulfuric acid (pH = 1). Recovery
before radioimmunological analysis of aldosterone was 54.8 + 7.2 (S.D.) % (n=40) for urine

samples, and 39.1 + 4.4 % (n=60) for plasma samples The coefficient of variation for mul-
_,tnple determinations of aldosterone was for urine 8.2% for low (n = 10) and 14.5% for high
(n=10) values; for plasma the respective values were 18.9% (2=10) and 7.8% (n =10). The
sensitivity ‘of the determination of  aldosterone was for urine 0.04 ug per 24-h volume
(n=10) snd for plasma 4.4 ng per 100 ml (»=10). The method avoxds pxtfalls due to the
cross-reaction of antz-aldosterone serum with other materials. :

EINLEITUNG

Dxe b&stlmmung von Aldosteron aus blologlschem Matenal erfolgt meist mit-

' *Duzchgeﬁhrt mit Unterstu!zung des Fonds Zur Fordemng' der w:ssenschafthchen For-
" schung Osterreichs. Forderungsnummer-1783. -
**Folgende Trivialnamen wurden verwendet: 118 21-D:hydroxy—18-oxopregn-4-en—3,20-
Cdion'= Aldoaeemn. Androst-4-en-3,17-dion: = Androstendxon, 1138, 17«,21-Trihydroxypregn-
4-en-3;20-dion ‘= ‘Cortisol; 17« 21-D1hydroxypregn-4-en—3 11,20-trion. = Cortison; 118,21~
Dzhyd:oxypteg‘n-é—en-S 20-dion- = Corticosteron; 21-Hydroxypregn-4-en-3, 20-dion = De-
oxycorticosteron; 17g8-Hydroxyandrost-4-en-3-on = Testosteron; 38, 1‘7&-Dlhyd:oxyptegn
5-en-20-on = 17¢-Hydroxypmgnenolon, 17=-Hydroxypregn-4-en-3, 20-dion = 17« Hydroxy-
progesteron; 3g-Hydroxypregn-5n-20 = Pregnenolon; Pregn-4—en-3 20-dxon = Progesteron,
' 170: 21 Dlhydroxypreg'n-é-en-&ZO-dxon = Deoxycortxsol. N
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tels radioimmunologischer Analyse [1], wobei in den meisten Fillen eine Vor-
trennung der mit organischen LOsungsmitteln extratuer‘;en Proben notwendlg
ist.

Die ersten quantitativen Analysen von Aldosteron wurden von Neher und
Wettstein [2] unter Anwendung physikochemischer Methoden berichtet.
Kliman und Peterson [3] verwendenten fiir die Aldosteronbestimmung die Dop-
pelisotopenderivatmethode. Fiir die Aussagekraft der radioimmunologischen
Aldosteronbestimmung ist, je nach Art der Vortrennung, die Spezifitdt des ver-
wendeten AntikOrpers von Bedeutung. Es wurden jedoch auch hochspezifische
Antikorper fiir radioimmunologische Verfahren entwickelt, die die Erfassung
von Aldosteron aus dem Rohextract ohne vorherige Chromatographie exlauben
[4—6] . Trotzdem iiberwiegen heute Methoden, die vor der radioimmunclogi-
schen Bestimmung eine Reinigung des Extraktes durchfiihren, wobei iiberwie-
gend die Papierchromatographie [7] und die Sdulenchromatographie [8,9] ver-
wendet wurden. Auch Vortrennungen mittels Verteilungschromatographie nach
Periodat-Oxydation [10] , oder Diinnschichtchromatographie (DC) [11] sind
bekannt.

In Voruntersuchungen konnte gezeigt werden, dass verschiedene Verfahren
zur Bestimmung des Aldosterons zu unterschiedlichen Ergebnissen fiihren
kénnen [12] . Es wurde daher ein Analysengang gesucht, der ein exaktes und
moglichst vollstindiges Abtrennen des Aldosterons von anderen Steroiden er-
moglicht und dadurch eine Storung des Radioimmunoassays durch méglicher-
weise kreuzreagierende Substanzen weitgehend ausschliesst.

MATERIAL

(1) Steroide

(a) Unmarkierte Steroide. Aldosteron (A 6628; Sigma, St. Louis, Mo.,
U.S.A.), 38, Sa-Tetrahydroaldosteron (Ikapharm 2601), 38, bB-Tetrahydroal-
dosteron (Ikapharm 2606), 18-Hydroxy-Deoxycorticosteron (Q-1630; Stera-
loids, Pawling, N.J., US.A.) und 18-Hydroxy-Corticosteron (Ikapharm 1722).

(b) Markierte Steroide. Fiir die Untersuchung der Trenneigenschaften der
einzelnen Laufmittel wurden die Steroide in tritiierter Form zugesetzt und
mittels eines Diinnschichtscanners (Berthold LB) auf den Platten lokalisiert.
Tritiiertes Aldosteron wurde als Zusatz zu den Proben fiir die Bestimmung der
Aufarbeitungsverluste verwendet. Folgende Steroide wurden nach vorhergeh-
ender DC-Reinheitspriifung eingesetzt: [1,2-*H] Aldosteron (50 Ci/mmol),
[7-°H] Androstendion (38 Ci/mmol), [1,2*H] Cortisol (50 Ci/mmol), [1,2-*H |-
Deoxycorticosteron (40 Ci/mmol), [1,2-*H] Testosteron (50 Ci/mmol), [7-3H]-
Dehydroepiandrosteron (17 Ci/mmol), [7-*H] 17-«-Hydroxy-Pregnenolon
(10 Ci/mmol), [7-*H] 17-«-Hydroxy-Progesteron (10 Ci/mmol), [7->H] -Pregne-
nolon (17 Ci/mmol), [1,2-3H] Progesteron (50 Ci/mmol) (alle Radiochemical
Centre, Amersham, Gross Brittannien); 1,2-3H-Deoxycortisol (40 Cllmmol
NEN).

(2) Diverses Material und Reagentien
Alle Pipettierschritte erfolgten mit Brand-Plpetben Polystyrolrohrchen
(Nunc) wurden fir die radioimmunologische Analyse verwendet.
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CH, Cl; , C; H;OH, Cyclohexan und Essigsiuredthylester wurden in p.a. -
Reinheitsgrad von der Fa. Merck (Darmstadt, B.R.D.) bezogen und ohne weit-
ere Reinigung eingesetzt. Weitere Chemikalien: Bovine Serum Albumin (Calbio-
chem, Los Angeles, Calif., U.S.A.), Kieselgel-G Platten (20 X 20 cm; Merck),
Dextran (Fluka, Buchs, Schweiz), Charcoal (Schwarz-Mann, Orangeburg, N.Y.,
U.S.A.), 2,5-Diphenyloxazolyl (PPO), 1,4-Bis-[2-(5-Phenyloxazolyl)] -Benzol
(POPOP), Toluol: (Packard Downers Grove, m., U.S.4A.), Triton X-100 (Serva,
Heidelberg, B.R.D.).

Antisera gegen Aldosteron—Dlsuccmat (Lot 088 NIH) in einer Endverdun-
nung von 1:500,000 diente fiir die Bestimmung von Aldosteron im Harn. Anti-
serum gegen Aldosteron—OXim (Institut fir Pharmakologie der Univ. Heidel-
berg; PIH) in einer Endverdunnung von 1:500,000 wurde fur die Bestimmung
von Aldosteron im Plasma verwendet.

(3) Arbeitslosungen

Boratpufier (BP): H;BO; (8.25), NaOH (2.70 g), aqua (dest.) ad 1000 ml.
(pH = 8.0 mit HCI). Serum-Albumin-Borat-Puffer (BPSAM): Bovine Serum Al-
bumin (10.0 g), Methiolat (0.1 g), BP ad 1000 ml (pH = 8.0 mit HCI—NaOH).
Aldosteron-Standardlosung: 10 ug Aldosteron pro ml Athanol. Adsorptions-
16sung fiir die ungebundenen Steroide: (a) Radioimmunoassay von Aldosteron
im Ham: Dextran (500 mg), Norit (500 mg), BP ad 100 ml (Suspension); (b)
Radioimmunoassay von Aldosteron im Plasma: Dextran (100 mg/80 ml BP-
SAM)= “A”; Norit A (5.0 g/80 ml BPSAM) = “B”. “A” und “B” werden im
Verhiiltnis 3:1 gemischt. Szintillationslésung: POPOP (1.5 g) und PPO (55.0 g)
werden in 3330 ml Triton X-100 und 6670 m! Toluol geldst.

METHODIK UND ERGEBNISSE

(I) Aufarbeitung der Proben

(a) Aldosteron-18-Glucuronid im Harn. 0.5 ml des Tagesurines (24-Stunden-
Menge; gesammelt mit 15 ml 6 N HCl) werden mit 1000 epm [1,2-3H] Aldoste-
ron fiir die Ausbeutekontrolle versetzt und bei pH 1 (H, SO: konz.) 20 Stund-
en im Dunkel bei Zimmertemperatur hydrolysiert. Die Aldosteronextraktion
erfolgt anschliessend mit 7.5 ml CH, Cl, . Nach der Extraktion wird die organ-
ische Phase sbgetrennt, und die CH, Cl, Phase einmal mit 0.5 ml eisgekiihlter
NaOH (0.1 N), sowie zweimal mit eiskaltemn Wasser (dest.) gewaschen und iiber
Watte filtriert. Der gewaschene Extrakt wird unter Stickstoff zur Trockene ein-
geengt und in 50 ul CH; Cl, resuspendiert, diinnschichtchromatographiert, die
aldosteronhaltige Zone (1.5 X 1 c¢m) in der Folge von der Platte abgeschabt und
mit 1 ml BPSAM ecluiert. Aliquote dieses Eluates werden fiir die Bestimmung
des Aufarbeifungsverlustes (200 .ul) und fiir die radioimmunologische Bestim-
mung (3 X 100 ul) verwendet.

(b) Aldosteron im Plasma. 2 ml Heparinplasma werden mit 10 ml Wasser
(dest.) und 1000 cpm [1,2-3H] Aldosteron versetzt und mit 100 ml CH,Cl, ex-
trahiert. Danach wird die organische Phase zur Trockene eingeengt, in etwa 50
ul CH;Cl, resuspendiert und der DC zugefiihrt. Die jeweilige Aldosteronzone
(1.5 X 1 cm) wird von der Platte abgeschabt und mit 1.5 ml BPSAM eluiert.
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Fiir die Erfassung der Aufarbeitungsverluste, sowie fiir die radxommunolog—
ische B&stxmmung werden je 400 gl eingesetzt.

(IT Die Dunnschichitchromatographie

Die Abtrennbarkeit des Aldosterons von verschiedenen Steroxden wurde in
vier Laufmittelsystemen untersucht (Tabelle I). Als Priifsubstanz dienten 13
willkiirtiche gewihlte, tritilerte Steroide aus der Mineralo-, der Glucocorticoid-
und der Androgenreihe. Die Lokalisation von Aldosteron in unbekannten Ham-
und Plasma proben erfolgte stets mittels eines parallel laufenden [1,2->*H]Aldos-
terons (10,000 cpm). Die Detektion der markierten Substanz wurde mit einem
DC-Scanner (Berthold LB-2728) durchgeftihrt. Die Charakterisierung der ein-
zelnen Steroide erfolgte mittels ihres relatwen, auf Progesteron bezogenen Rp-
Wertes (Rp, ).

Die beste Abirennung von Aldosteron wurde mit dem System Cyclohexan-—
Athylacetat (20:80) erzielt (WS-1; Fig. 1). In diesem Laufmittelsysiem wurden
auch Spironolacton (Rg = 0.45; Rp, = 0.54), 38, 5a- und 38, 58-Tetrahydroal-
dosteron, 18-Hydroxy-Corticosteron und 18-Hydroxy-Deoxycorticosteron
(Rg = 0.0-0.015; Rp, = 0.0—0.018) ausreichend von Aldosteron (Rp = 0.08;
Rp, = 0.1) getrennt. Die Ausbeute der extrahierten und diinnschichtchromato-
graphierten Proben (¥ + S$.D.) betrug fiir Harn 54.8 £ 7.3% (n = 40) und fiir
Plasmaproben 39.1 £ 4.4% (n = 60).

(III) Die radioimmunologische Bestimmung von Aldosteron
(a) Aldosteron im Harn. Die radioimmunologische Bestimmung von- Aldoste-

TABELLE I

DUNNSCHICHTCHROMATOGRAPHIE VON STEROIDEN

-

Stationire Phase; Kieselgel-G (0.25 mm), 20 X 20 ¢m. Mohile Phase: WS-1 = Cyclohex-
an—Athylacetat (20:80); WS5-2 = Cyclohexan—Athylacetat (45:55); WS-3 = Benzol—Ace-
ton (75:25); WS4 = Benzol—Aceton (50:50).

Steroid System WS-1 System WS-2 System WS-3 System WS4
R Rpo, Rp: Ry, Rp Rp, Rp Rp,
Aldosteron 008 0.10 002 003 007 0.10 041 0.46
Cortisol 0.23 027 006 0.10 0.15 0.23 0.57 0.64
Corticosteron 0.24 028 006 010 024 036 066 0.74
Cortison 0.28 0.33 0075 0.12 022 0.33 0.58 0.65
11-Deoxycortisol 048 057 022 036 035 053 069 0.77
Deoxycorticosteron : 055 065 028 046 051 087 0.79 0.88
Testosteron 0.61 0.73 0.37 061 048 073 0.76 0385
17-«-Hydroxy-Pregnenolon 0.75 0.89 046 0.76 046 0.70 095 0.84
Androstendion ) 076 090 046 076 063 0926 082 092
Dehydroepiandrosteron 0.77 092 049 08T 054 0.83 077 0386
17«-Hydroxy-Progesteron 0.80 095 046 0.76 0.54 0.83 0.78 0.87
BPregnenolon 083 098 059 098 055 0.84 080 0.89

. Progesteron - 084 100 060 100 065 100 089 100
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Progesteron
Pregnenaolon
PO | PR Dehydroepiandrosteron
AND | BHA Androstendion
17P0O17PR 17- -Hydroxy-progesteron
— 17-¢ - Hydroxy ~-pregnencion
Testosteron

11 -Deoxycorticosteron
11-Deoxycortiso!

Cortison
Corticosteron
Cortiso!

Aldosteron

—-—— Start

Fig. 1. Die Steroidirennung im Laufmittelsystem: Cyclohexan—Athylacetat (20:80).

ron in den Eluaten (je 100 ul; siche Ia erfolgte dreifach in PolystyrolrGhrchen.
Die Eichkurve (Fig. 2) des radioimmunologischen Ansatzes umfasste die Abso-
lutwerte 0, 20, 50, 100, 200, 400, 800 und 1000 pg Aldosteron in dthanoli-
scher Losung. Das Standardmaterial wurde bei 40° in einem Vakuumtrocken-
schrank zur Trockene gebracht und danach in 100 gl BPSAM aufgenommen.
Anschliessend wurden 10,000 cpm [1,2-*H] Aldosteron in 100 gl BPSAM und
Antialdosterondisuccinatlosung (900 ul; 1:500,000) im Eisbad zugesetzi. Der
Ansatz wurde 30 min bei 30° , sowie 60 min bei 4" inkubiert, und die Inkuba-
tion anschliessend durch Zusatz von 500 gl einer Tierkohle—Dextran-Suspen-
sion (siche Material 3a) beendet. Die Proben wurden nach weiteren 10 min bei
3000 rpm und 4° zentrifugiert, der Uberstand dekantiert und mit 10 ml Szintil-
lationsfliissigkeit in einem Flissigkeitsszintillationszidhler (Packard, Modell
2450) gemessen. Die Berechnung der Aldosteronexkretion von je 24 h erfolgte

entsprechend:

ig ug Aldosteron pro 24 h

wobei )
x = unkorrigierter Wert (ng pro 0.5 ml), V = Harnvolumen (ml pro 24 h) und
A = Ausbeute (%).

Aldosteron im Plasma. Hier wurden jeweils Doppelwerte des BPSAM-Extrak-
tes (je 400 ul) aus der Aldosteronzone der DC eingesetzt. Die Messpunkte der
Eichkurve (Fig. 2) wurden wie unter IIIa gehandhabt. Hier umfasste die Eich-
kurve die Mengen von 0, 5, 10, 20, 50, 100, 200, 400, 800 und 1000 pg Aldoste-
ron absolut. Allen Proben wurde [1,2-3H] Aldosteron (300 cpm; 10 pg) und
Antialdosteron-Losung (1 ml; 1:500,009) zugeseizt. Die Inkubationszeit betrug
15 h bei 4°und wurde durch Zusatz von 150 ul der Tierkohle—Dextran-Losung
(siche Material 3b) beendet. Die weitere Aufarbeitung erfolgte wie unter Illa
beschrieben. Die Aldosteronkonzentration im Plasma wurde berechnet als:
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_%_ = ng Aldosteron pro 100 mi
wobel ‘

x = unkorrigierter Wert (pg pro 2 ml) und A = Ausbeute (%). o

. (¢) Die Beurteilung des analytischen Systems. Die Wlederﬁnderate exogen
zugesetzten Aldosterons (x £ S.D.) betrug fiir Harnproben 80.6 + 9% (2 = 32)
und fir Plasma proben -90.1 * 4.2% (n = 13). Die Prizision dér Methode wurde
durch zehnfache Bestimmung der Aldosteronkonzentratlon in jeweils zwei An-
sitzen fiir verschiedene Hormonkonzentrationen geschiitzt (Tabelle II). Der
mittlere Variationskoeffizient {(V.K.) der Harnaldosteronbestimmung betrug
fiir den unteren Messbereich 8.2% und fiir eine hohe Aldosteronkonzentration
14.5%. Bei der Bestimmung des Plasmaaldosterons betrug der mittlere V K. bei
niedriger Aldosteronkonzentration -18.9%, bei mittlerer Aldosteronkonzentra-
tion 10.9% und bei hoher Aldosteronkonzentration 7.8%. -

Die Empfindlichkeit (2 S.D. X 100/x) der Methode betrug dementsprechend
fiir niedere Aldosteronwerte 0.04 ug pro 100 ml (Ham), bzw. 4.4 ng pro 100
ml (Plasma) und fiir den oberen Messbereich 0.48 ug pro 100 ml.(Harn), bzw.
21.5 ng pro 100 ml (Plasma).

B/30 10
@ i h‘—&\n\
asf- \ °\

i NN
| \\’
.

6§88

Q2

ot

e e " 00
- Pg Aldosteron

Fig. 2. Verlauf der Eichkurven fiir Aldosteron bei Verwendung des Antikdrpers gegen (o) Al-.

dosteron-Oxim (PIH; Plasma) und (o) Aldasteron-16, 21-Dlsuccmat (NIH, LOT).

TABELLE I

ERGEBNISSE DER BESTIMMUNG VON ALDESTERON IN HARN UND PLASMA

- Aldosteron im Harn (g pro 100 ml) - Aldosteron im Plasma (ng/ml)

Ansatz x S.D.(n =10) - Ansatz &= S.D. (n.=10)
Al 177=:0.21 . A1 . 1410:130
2 1.53 £ 0.26 2 134.7+ 8.5 = S
Bl 0.29 £ 0.02 ' . B1 221+ 34 ' T
2 0.21 = 0.02 , 2 185+ 1.2 ' :
: B 03 B 110 27

2 128+ 1.7




279

Dle Kreuzreaktlon der-verwendeten Antikorper gegen Aldosteron-Disuccinat
(NIH -Lot-088; Harn) und Aldosteron-Oxim (PIH; Plasma) mit verschiedenen
im Plasma in héherer Konzentration vorkommenden Steroiden und deren
Tetrahydroverb.ndungen ist in Tabelle III zusammengestellt. Eine starke Kreuz-
.reaktlon von Antl-Aldosteron-Omm mit Tetrahydroaldosteron ist erkennbar.

TABELLE III

mEUZREAKTIONEN (%) EINIGER STEROIDE MIT DEN VERW'ENDETEN AL-—
DOSTERON-ANTISERA

AntikSrper gegen

Steroid - . Aldosteron-Disuccinat  Aldosteron-Oxzim
Cortisol <0.01 ' <0.1
Cortison 0.06 <0.1
Corticosteron <0.01 <0.1
Deoxycortisol 0.06 <0.1
Deoxycorticosteron - . <0.01 <0.1
38, 5a-Tetrahydroaldosteron - 1.00 7.0
28, 58-Tetrahydroaldosteron 0.20 ) 170
Tetrahydroccrtisol : : <0.01 <0.1
Tetrahydrocortison - <0.01 <0.1
Tetrahydrodeoxycortisol <0.01 <0.1
Tetrahydrodeoxycorticosteron <0.01 . <0.1
DISKUSSION

-. Die kovalente Bindung von ‘Steroiden im Sinne eines Haptens an ein Triger-
protein ermoglichte es, Steroiden antigene Eigenschaften zuzuordnen [13]. Die
radioimmunologische Bestimmung von Aldosteron verwendet die auf diese
Weise gewonnenen Antikdrper unterschiedlicher Spezifitit als Trigerprotein
des analytischen Systems, wobei der Mehrzahl der beschriebenen Methoden
eine. Vorreinigung der zu untersuchenden Proben durchgefithrt wird [7—11].
Die Vorreinigung der Proben erscheint vor allem deswegen notwendig, weil die
sogenannte Spezifitit eines Antik6rpers chemisch gesehen geringe Aussagekraft
besitzt und nur bekannte Kreuzreaktionen ausschliessen kann. Da die Spezifi-
tit eines AntikGrpers in der Mehrzahl der Fille durch Beschreibung von Kreuz-
reaktionen mit handelsiiblichen Steroiden festgestellt wird, bleibt jedoch un-
beriicksichtigt, dass mbglicherweise auch isomere Steroidformen; artverwandte
Molekiile, unbekannte Metaboliten oder exogene Substanzen, wie Arnzei- und
Lebensmittel mit dem: AntikSrper reagieren und damit zu falschen Messwerten
fithren kénnen. In diesem Sinn fand sich bei dem verwendeten Antikorper ge-
gen Aldosteron-Oxim eine starke Kreuzreaktion mit beiden isomeren Tetrahy-
droaldosteronen. Ebenso wurden bei Bestimmung von Aldosteron in biologi-
schem Material mit verschiedenen Antikdrpern unterschiedliche Messwerte fir
die untersuchten Proben beobachtet, die durchwegs hoher lagen als die nach
,chromatographlscher Reinigung gefundenen Werte [12] Zudem ist auch zu be-
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achten, dass ein-und dasselbe kreuzreagierende Material in Abhéngigkeit von
der jeweiligen Antikorperbindung zu erhebhchen Untersclueden der gewonnen-
en Messwerte fithrt [141 ‘ _

Die vorliegende Methode der Aldosteronbesﬁmmung vexsucht d1e Aussage-
kraft des radioimmunologischen Indikatorsystems unabhingig von einer all-
filligen Kreuzreaktion des verwendeten Antikérpers mit anderen Substanzen,
durch eine genaue Beschreibung des Steroidverhaltens in dem dem Radioimmu-
noassay vorgeschaltenen Reinigungsschritt zu verbessern. Die Anwendung einer
derartigen Modifikation des analytischen Systems ist stets dann zu fordem,
wenn eine absolute Aussage iiber das Verhalten eines einzeln Steroids, z.B. von
Aldosteron, in biologischem Material gemacht werden soll. Auf diese Weise
wird die Gefahr einer Verfalschung der Messergebnisse durch Fremdeinfliisse
herabgesetzt, und eine Optimierung der analytischen Verhiltnisse erreicht. Der
analytische Aufwand ist vertretbar und erlaubt die Aufarbeitung von 80 Proben
je Arbeitswoche und Arbeitskratt.

- ZUSAMMENFASSUNG

Die beschriebene Methode ermdglicht eine genaue und rasche Bestimmung
von Aldosteron im Harn und Plasma. Die Zuverlissigkeit der Bestimmung ruht
auf der Abtrennung des Aldosterons von Verunreinigungen und anderen Ste-
roiden mittels Diinnschichtchromatographie im Laufmitteln Cyclohexan—
Athylacetat (20:80). Aus dem Plasma werden die Steroide direkt, aus dem
Ham nach Hydrolyse mit Schwefelsiure (pH = 1) mit Dichlormethan extra-
hiert.

Die Ausbeute des Analysenganges nach der Vorreinigung und vor der radio-
immunologischen Bestimmung des Aldosterons betrigt 54.8 * 7.3 (S.D.) % (n
= 40) fiir Harnproben, und 39.1 + 4.4% (n = 60) fiir Plasmaproben. Der Varia-
tionskoeffizient (V.K.) betriigt fiir wiederholte Bestimmung von Aldosteron
im Harn im unteren Mess bereich 8.2% (n = 10) und fiir hohe Werte 14.5% (n =
10). Fiir Plasma bestimmungen sind die entsprechenden Werte des V.K. 18.9%
(n = 10) und 7.8% (n = 10). Die Empfindlichkeit der Analysen im unteren
Messbereich betriigt fiir Aldosteron im Harn 0.04 pg pro 24-h Volumen (z =
10) und im Plasma 4.4 ng pro 100 ml (n = 10).-Der Analysengang vermeidet die
Gefahr der filschlichen Bestimmung von mit dem Antikdrper im radioimmuno-
logischen System kreuzreagierenden Substanzen (Steroide). :
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